
　長野県保険医協会は３月 22 日の第 41 回定期総会で新年度活動方針を会員に
事前送付の議案書の通り決定した。当日出席は 11 名、委任状出席が 254 名と
なり定足数を満たし、総会は有効に成立した。活動方針は「医療をとりまく動き」

「活動の指針」「重点活動」からなるが、ここでは本年度の姿勢と実施事項に係る
「活動の指針」と「重点活動」部分を全文掲載し紹介する。　－２～４面－

　全世代型社会保障検討会議は今年夏
までに最終報告をまとめ、秋の臨時国
会には後期高齢者の２割負担や紹介状
なしの病院への受診時定額負担の対象
拡大などの法案提出が予想される。１
月から取り組んでいる患者署名を会外
にも協力を呼びかけ推進する。
　診療報酬改定の内容を会員に迅速か
つ正確に伝えるとともに、不合理是正、
緊急要請など必要に応じて機敏に対応
する。
　長野県内の地域医療構想、医師確保
計画。国保運営方針等の議論の動向に
ついて情報収集しつつ、住民参加型の
医療提供体制の構築のため各方面に働
きかける。また、妊産婦の医療、健診
の充実をはかり引き続き自治体陳情活
動をすすめる。
　会員が保険医協会に期待する審査、
指導の相談活動、診療や経営、生活に
関わる講習会の企画を充実させ、医療
機関の経営を支える保険医協会をア
ピールし、組織拡大をはかる。

１．国民皆保険を守り、社会保

障を充実させる活動

（1）社会保障の充実へと政策転換
を求める活動
　2020 年１月から新たな患者署名に
取り組む。待合室から患者への情報発
信と世論作りを重視する。会員参加率
を高めるために署名に協力いただくた
めの会員への情報提供、宣伝物の充実
をはかる。署名数を増やすために老人
クラブや介護施設への協力依頼を出前
講座の案内とセットで行う。また、政
府や国会議員への働きかけを引き続き
行う。

（2）患者窓口負担軽減に向けて
　後期高齢者の２割負担計画を契機
に、改めて医療における窓口負担の是
非を問う学習会等を企画する。子ども
医療費無料制度、妊産婦医療費無料制
度などの窓口負担ゼロを目指しつつ、
当面は患者の窓口負担率の軽減を求め
る活動を推進する。

（3）2020 年度診療報酬改定への対応
　会員に迅速な情報提供を行う。また、

改定により生じた不合理是正などの会
員からの意見集約と部会・委員会討議
を通じて、必要に応じて緊急の改善要
請に取り組む。
　顕著な引き下げ項目や新たな算定要
件の導入などによる経営への影響につ
いて調査分析も検討する。保団連北信
越ブロック協議会としての厚生労働省
との交渉準備を行う。

（4）保険でより良い歯科医療の運
動
　「保険でより良い歯科医療を」長野
連絡会の参加団体の拡充に努力する。
恒例行事の電話相談や「いい歯と健康」
における歯科医師による対面相談、歯
科衛生士によるブラッシング指導、「歯
の供養祭」など県民へのアピールを行
う。その他、歯科への県民意識を高め
るための企画を検討する。歯科技工問
題では歯科技工士会などとも協力・共
同の運動をすすめていく。学校歯科検
診における咬合異常に対する歯科矯正
の保険適用を求める全国署名に協会と
しても取り組む。

（5） 消 費 税 を 5 ％ に 戻 す 運 動 と、
消費税に代わる財源の提言
　社会保障充実のために消費税は必要
であるという宣伝が虚構であることを
理論的に打破する政策提言をすすめ
る。消費税は廃止すべきという方針の
もとで、当面消費税は 5％に戻す運動、
医療へのゼロ税率適用を求める運動を
すすめる。消費税に代わる財源として
は従来からの法人税率を元に戻す、所
得税の累進課税の強化などとともに、
様々な角度から実現可能な政策を探
る。

（6）平和と基本的人権、民主主義
と立憲主義を守る活動
　戦争行為を容認せず、平和を守るこ
とが医師・歯科医師の社会的使命とし
て、平和憲法の精神や生存権など国民
の権利が侵されないよう発言をしてい
くという従来からの基本的立場から、
憲法９条を改正する動きには反対の立
場で発言をしていく。

２．会員の身近な相談と実利、

実益を守る活動

（1）審査・指導、経営税務、法律
など個別相談活動
　診療報酬改定をはじめとした日常的
な保険請求の疑義や返戻・査定への対
応など会員からの相談に迅速、的確に
対応する。情報共有のため長野新聞や
ファックス・メールニュースなどを通
じて会員へフィードバックする。
　個別指導の相談には訪問を含めて個
別に対応するための事務局体制を強化
する。
　経営、税務や法律問題は顧問税理士、
顧問弁護士と連携して対応する。
　会員の高齢化による廃院や継承問題へ
の相談活動を協同組合と連携して行う。

（2）共済制度
　保険医年金とグループ保険の制度の
維持、発展のために生命保険会社と協
力して普及にあたる。開業医共済休業
保障の普及推進とともに制度充実に向
けた議論をすすめる。共済加入のしお
りの最新版を作成し、宣伝物の充実を
はかる。また、災害による休業対策の
ための保険商品の斡旋なども保団連に
要望していく。

（3）研究会、講習会
　 日常診療の向上や開業
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医の専門性を高めるため
の学術研究会を各地で開
催できるよう企画する。
審査・指導対策、経営・
雇用管理、医療安全対策、
医事紛争対策といった内
容の講習会を専門家の協
力も得ながら実施する。
とりわけニーズの高い新
規個別指導対策、他県で
診療所においても保健所
の立入検査が始まったと
ころもあり、医療安全対
策の講習会の定例化も検
討する。

（4）協同組合事業との
連携
　保険医協同組合の事業
を会員に紹介し、利用率
を高めるために共同購入
の商品案内、共済制度の
普及、各種イベントの案
内などに協力する。

（2）　2020 年（令和 2 年）4 月 25 日                                      　  No.470長 野 保 険 医 新 聞 　（第三種郵便物認可）
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